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Monnalisa Touch™. esperienza del centro privato
“Centro Dermatologico srl” di Bologna

Dott.ssa FE Negosanti (Bologna)

MonnalLisa Touch™ ¢ il nuovo rivoluzionario
trattamento che combatte i segni ed i sintomi
dell'invecchiamento della mucosa vaginale con sedute
laser veloci, indolori e prive di effetti collaterali.

Da maggio 2013 abbiamo trattato 20 pazienti in
menopausa (eta compresa tra i 47 ed 1 57 anni),
non in terapia ormonale sostitutiva con importanti
sintomi legati all’atrofia della mucosa vaginale come
secchezza, prurito, bruciore e dolore durante i rapporti
sessuali.

Prima del trattamento laser le pazienti sono state
sottoposte a visita ginecologica al fine di valutare |l
livello di atrofia ed i sintomi soggettivi e per escludere
eventuale prolasso degli organi pelvici (che non deve
essere superiore al secondo grado), per escludere
eventuali infezioni in atto e per eseguire un pap-test
che deve risultare negativo.

Tutte le pazienti hanno poi eseguito 3 trattamenti laser
a distanza di un mese I'uno dall'altro e sono poi state
rivalutate dopo 4 mesi dall’ultimo trattamento.

Tutte le pazienti hanno riferito miglioramenti significativi
di tutti i sintomi valutati gia dopo pochi giorni dalla
prima seduta (miglioramento della secchezza del

64 %, bruciore-prurito del 54%, dispareunia del 60%),
miglioramenti confermati nelle sedute successive
e consolidati anche a distanza di 4 mesi dall'ultimo
trattamento.

Nessuna paziente ha riportato alcun tipo di effetto
collaterale dopo il trattamento e per tutte il trattamento
e risultato rapido e indolore.

Attualmente abbiamo in terapia 20 nuove pazienti
che gia dopo la prima seduta riferiscono di sentirsi
lubrificate come prima della menopausa e di aver
risolto sintomi come il bruciore, il fastidio, il prurito
legati alla secchezza e di riuscire nuovamente ad avere
rapporti sessuali indolori e soddisfacenti.

Tra le nostre pazienti abbiamo anche numerose
ginecologhe che sono rimaste piacevolmente stupite dai
benefici di MonnaLisa Touch™. | e ginecologhe hanno
poi indirizzato le loro pazienti verso il nostro centro, dopo
aver eseguito I'inquadramento e la visita preliminare.

Visti i risultati ottenuti abbiamo iniziato a proporre
con successo MonnalLisa Touch™ a tutte le donne
in menopausa e non, con o0 senza terapia ormonale
sostitutiva, che presentino tali sintomi genitali.
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